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L rnls par Franc is éo jer
«ng L!uer, ﬂi nigle et son frérg Laurent.»

...,e réseau de pistes de ski de fond de
notre centre de plein air a vu le jour
dans les années 70 grace a linitiative
de certains citoyens visionnaires avec
le Club de ski de fond Les respirafond.
Pour leur rendre hommage et rappeler
leur contribution inestimable, certains
sentiers portent désormais leur nom.
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Germain Fournelle a été un des pre-
miers bénévoles a aménager des pistes
dans la partie est du réseau actuel. Une
de celles-ci, d’abord connue comme la
Didi, du nom du lac qu’elle cétoie, passe
a quelques pieds de sa résidence. On
lui doit aussi la GAF devenue le retour
de la Grignon et la Jacquot aujourd’hui
disparue. Membre des respirafond, il a
contribué également a I’'aménagement
de la Grignon.
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Alexis Gohier a fabriqué la trés grande
majorité des skis utilisés dans la région au
cours des années 20 a 40. Cette période
connait un engouement sans précédent
pour le ski dans les Laurentides,
phénomene alimenté par la présence du
P’tit Train du Nord et de la piste Maple
Leaf, tracée par le |égendaire Jack Rabbit.
Les skis de monsieur Gohier, toujours en
bois d’érable piqué (prélevé au cceur de
I’arbre), selon un acheteur de I’époque,
pouvaient étre acquis pour 4 $, fixations
comprises! Les spatules des skis étaient
formées dans I’eau bouillante, chauffée
sur le poéle, étape de fabrication moins
appréciée de sa conjointe... Son petit-fils
Francois a siégé de nombreuses années
au conseil d’administration du camping
et participé régulierement aux corvées
d’aménagement et d’entretien. Un petits-
fils, René a quant a lui patrouillé les
sentiers dans les années 80.
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| Intronisé au Temple de la renommée du J_F-; i
. Ski des Laurentides, Moise Paquette a = =

inventé, construit et installé le premier
remonte-pente fixe au Québec, ici a
i Sainte-Agathe-des-Monts. |l s’agissait
. a I'époque d’un cable auquel devaient
s’agripper fermement les skieurs pour
parvenir au sommet de la pente. C’est
a compter de ce moment que I'on dis-
tingue le ski de fond et le ski alpin. Son
Aéro-ski, un avion sur skis dépouillé de
ses ailes, permettait de tirer les skieurs
sur la surface enneigée du lac des Sables.
C’est son fils Maurice qui a confectionné
. les premieres cartes et la signalisation
pour Les respirafond. Parmi les petits-fils
. de Moise, Michel a participé au conseil

! sieurs années alors que Laurent y a siégé
" prés de 20 ans. Ce dernier a également
participé a I'aménagement de plusieurs
~  sentiers.

' Peter Cohen, important propriétaire
foncier, a fait don de plusieurs terrains
du secteur. |l a également été facilita-
teur lors de négociations avec d’autres
propriétaires pour des échanges de ter-
rains qui ont avantageusement permis la
consolidation du réseau.
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Thérése et
plusieurs de leurs enfants ont été des

Raymond Legault et

débuts des respirafond. Couper des
arbres, défricher, niveler, drainer, ils ont
donné dans les années 70 et 80 tout
ce gqu’un réseau demande de soins et
d’amour. Un de leur beau-fils a été le
premier a entretenir mécaniquement
certains sentiers du réseau. Leur fils
Marc a présidé aux destinées du conseil
d’administration du camping durant une
dizaine d’années tout en participant aux
nombreuses corvées d’aménagement et
d’entretien.

Le nombre de journées consacrées par
Fernand Vanier arechercher etaidentifier
le tracé idéal pour plusieurs sentiers et a
travailler a I'aménagement et a I'entretien
de ceux-ci totalisent tres certainement
quelgues années. Habile skieur, issu du
domaine de I’éducation, il était le mieux
placé pour former les nouveaux préposés
au damage et au tracage lorsqu’a débuté
I’entretien mécanique des sentiers qui a
contribué alarenommée du centre. llaété
membre du conseil d’administration de
nombreuses années et occupait le siege
de président lors de I'agrandissement du
pavillon d’accueil, dont la grande salle
porte aussi son nom en témoignage de
sa contribution inestimable.
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STONEHAVEN

L’ancien domaine de Lorne McGibbon
ou se situe ce sentier portait déja ce
nom au début du XXe siecle. Une partie
importante du réseau est localisée sur
ses terres.

DiESJARDINS

La caisse populaire Desjardins de
Sainte-Agathe-des-Monts a contribué
financierement a [I'aménagement du
sentier et du refuge qui portent ce nom.

DEUVA-ILACS

Les deux petits lacs, Prudhomme et
Jacquot, qui font partie du paysage de
ce sentier, lui ont valu son nom.

OBLATS

Ce sentier croise et se confond avec
celui longtemps emprunté par les Peres
oblats de Marie-Immaculée pour monter
jusqu’au Petit lac des Sables.

SOMMET

Les nombreuses descentes et montées
de ce sentier, essentiellement fréquenté
par les skieurs plus expérimentés,
meénent successivement a quatre des
sommets des alentours.

CAMPING

La familiale devenue la Camping, c’est le
sentier idéal pour le débutant, s’étirant
doucement sur toute la profondeur du
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MONT SAINTE-AGATHIE

. Au temps des heures de gloire du ski
. alpin dans les Laurentides, le Mont
Sainte-Agathe était un incontournable.
I Ce sentier passe par son sommet, d’ou
| l'on peut encore admirer le lac des
Sables et une partie de la ville. Par beau
temps, au loin, on peut aussi apercevoir
les montagnes Noire et Grise, le Mont
Kaaikop et le Mont Tremblant.

GRIGNON
Le sentier fait le tour du Petit lac des
Sables, réservoir d’eau potable de la
ville. Ce nom a été officialisé en 1984
alors que ce lac avait longtemps été
appelé Grignon par les gens du coin. On
_ ne sait trop, mais on suppose que c’était
. en I'honneur de la famille Grignon et en
|1 particulier du docteur Edmond Grignon,
citoyen important et tres apprécié des
. gens du village a I’époque.

- VERRIERE

. L'un des plaisirs associés a ce sentier
. est celui d’admirer la magnifique et
] impressionnante verriere congue par
I'architecte Luc M. Allard, intégrée au
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batiment abritant l'usine de traitement L & '

d’eau potable de la ville, située en bordure
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2, chemin du Lac-des-Sables
Sainte-Agathe-des-Monts
(Québec) J8C 2Z7

T 819 324-0482

SF 1 800 561-7360

WWW.CAMPINGSTEAGATHE.COM

CAMPING

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS
centre plein air

du Petit lac des Sables. ,'-. [




